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Introdução

Plano da Sessão 
MÓDULO DOIS: Recolha de Amostras de Água
Sessão Quatro: Armazenamento e transporte de amostras
Duração: 120 minutos	
Conceitos-chave para os formandos:
A importância de manter as amostras a baixas temperaturas (4 C) e num local escuro após a recolha e durante o transporte
A necessidade de processar as amostras microbiológicas no prazo de 8 horas. As outras amostras podem ser armazenadas
por mais tempo
As geleiras e os blocos de gelo são muito úteis, mas podem ser improvisadas alternativas, se necessário
Existem diferentes formas de testar amostras microbiológicas, e a precisão final depende do método e da forma como é implementado
Objetivos de Aprendizagem: 
Os formandos deverão compreender o seguinte:
1. A importância do armazenamento
2. Como manter as amostras a baixas temperaturas e a sua importância
3. Como armazenar e proteger amostras bacteriológicas
Resultados da Sessão: 
No final desta sessão, os formandos deverão recordar pontos-chave da última sessão, ser capazes de compreender porque é que as amostras precisam de ser mantidas frescas e num local escuro e aplicar este conhecimento ao seu trabalho no terreno. Deverão compreender como testar amostras para E. coli e ser capazes de avaliar dois métodos diferentes. No exercício no terreno, deverão utilizar uma folha de campo que tenham gerado para produzir uma
amostra recolhida corretamente no terreno.
Preparação para esta sessão
Esta sessão tem um tempo de sala de aula mais curto, porque a segunda metade será utilizada para recolher uma amostra real ao ar livre num ponto de água. Certifique-se de que os formandos estão presentes nesta sessão com tudo o que precisam para estar ao ar livre (por exemplo, roupas quentes, um chapéu, sapatos adequados, uma garrafa de água, etc.).
Os formandos irão necessitar dos medidores de água (calibrados) utilizados na última sessão.
Prepare uma geleira e blocos de gelo.
O diapositivo 4 inclui um questionário rápido para recapitular a sessão anterior - isto pode ser feito no quadro negro, mas também pode ser divertido fazê-lo, por exemplo, em Kahoot (dependendo do acesso dos formandos a telemóveis, Internet, etc.). Verifique qual das opções será viável antes da sessão.
O diapositivo 4 inclui também um exercício opcional para mostrar o crescimento microbiológico, utilizando uma fatia de batata crua e um frasco de vidro com uma tampa - prepare-os antes da sessão, se quiser fazer o exercício.
Para o diapositivo 7, idealmente, gostaríamos de fazer o "compartment bag test" ou uma filtração por membrana durante a sessão - certifique-se de que tem estes materiais e o respetivo equipamento, se estiverem disponíveis. Certifique-se também de que tem água esterilizada (por exemplo, água que foi fervida e arrefecida, ou água à qual foi adicionada um pouco de lixívia) para utilizar como meio de controlo/contraste. Contudo, não se esqueça de que os resultados não estarão disponíveis imediatamente - os formandos terão de esperar até ao dia seguinte ou dois dias para ver os resultados, porque a incubação demora algum tempo.
Certifique-se de que os formandos têm cópias dos formulários padrão em branco - ou, melhor ainda, forneça-lhes cópias com alguns campos em branco adicionais para preencherem para que possam personalizar
os formulários.
Páginas do Manual
Capítulo 4, a partir da página 22.
Atividades de aprendizagem:
	Duração
	Atividade
	Método

	20 min
	Discussão e breve questionário para recapitular a
sessão anterior 
	Conversa / P&R

	20
	Armazenamento de amostras, geleiras, blocos de gelo e quanto tempo as amostras podem ser armazenadas
	Instrução com apresentação de diapositivos, P&R

	15
	Mais detalhes sobre a recolha de amostras para testes de E. coli, incluindo dois métodos diferentes de análise
	Instrução com apresentação de diapositivos, P&R

	65
	Exercício de recolha de amostras no terreno
	Exercício no terreno utilizando equipamento dos conjuntos de materiais dos formandos


Método de avaliação: 
Respostas a perguntas, impressão geral do envolvimento e compreensão durante a sessão, capacidade dos formandos para calibrar um medidor de água. Observações durante o exercício de recolha de amostras no terreno no final do módulo e a qualidade dos formulários de amostra apresentados.
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