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Introdução

Plano da Sessão 
MÓDULO UM: Introdução
Sessão Um: Qual é o problema que estamos a tentar resolver?
Duração: 120 minutos
Conceitos-chave para os formandos:
O abastecimento de água pode apresentar diferentes tipos, tamanhos, coberturas, complexidades e custos
A água movimenta-se ao longo de um ciclo - a água não se ganha nem se perde, no seu conjunto
A água tem características químicas, biológicas e físicas
As substâncias indesejadas existentes na água são chamadas de contaminantes
Os perigos para a saúde decorrentes da água dependem do tipo de contaminante e da quantidade presente
A recolha de amostras da qualidade da água pode ajudar a garantir água potável segura
Objetivos de Aprendizagem: 
Apresentar aos formandos os seguintes conceitos básicos de monitorização da qualidade da água:
1. Diversidade no abastecimento de água: quantidade, qualidade, continuidade, cobertura e custo
1. Tipos de fontes de água e infraestruturas de armazenamento de água
1. Contaminantes na água e qualidade da água
1. Riscos e perigo para a saúde
1. O que é a monitorização da qualidade da água e porque é que a monitorização contínua é importante?
Resultados da Sessão: 
No final desta sessão, os formandos deverão compreender como e os motivos pelos quais a monitorização da qualidade da água é uma parte importante dos sistemas de abastecimento de água. Os formandos deverão ser capazes de aplicar estes conhecimentos ao seu contexto e ambiente local.
Preparação para esta sessão
Esta é a primeira sessão, pelo que deve verificar cuidadosamente se o local onde o curso irá decorrer, a disposição dos lugares, a alimentação, etc., foram organizados. Verifique se o projetor de diapositivos está ligado e a funcionar, e se existe um quadro negro, quadro branco ou flip chart com canetas adequado. Verifique se está disponível um conjunto de materiais de curso para cada formando. É importante começar bem.
Certifique-se de que todos os formandos têm um conjunto de materiais de curso, com todos os elementos de que vão precisar.
[bookmark: _Hlk88037213]Para a atividade no diapositivo 12 sobre contaminantes e qualidade da água: Prepare cinco copos de água - três deles devem conter água potável colorida com, por exemplo, um pouco de corante alimentar, uma quantidade muito pequena de café ou leite, um pouco de sumo de limão, etc., para que pareçam turvos e tenham um sabor desagradável. Os outros dois podem conter, por exemplo, água de uma piscina ou água potável com bastante sal de mesa dissolvido - estes dois copos terão uma aparência límpida e agradável para beber.
Para o exercício de conclusão da sessão apenas será necessário lápis e papel - os formandos devem ter estes materiais consigo durante todo o curso.
Páginas do Manual
Capítulos 1 e 2 (páginas 6 a 10)
Atividades de aprendizagem:
	Duração
	Atividade
	Método

	25 min
	Apresentações gerais - formadores e formandos, e introdução ao curso e a esta primeira sessão.
	Conversa / P&R

	30
	Visão geral do abastecimento de água, tipos de fontes de água, quantidade, cobertura e custo. Introdução ao Ciclo da Água.
	Instrução com diapositivos

	20
	Discussão sobre a água e o ciclo da água - o que É exatamente a água?
	Discussão / P&R

	30
	Contaminantes, qualidade da água e riscos para a saúde. O que é a monitorização da qualidade da água e porque a fazemos?
	Instrução com diapositivos

	15
	Em grupos, os formandos devem escrever um texto sobre um problema de qualidade da água na respetiva fonte de água local, descrever aquilo que poderia ser feito para o resolver e como a recolha de amostras da qualidade da água poderia ajudar.
	Exercício em pequenos grupos


Método de avaliação: 
Respostas dos formandos durante o exercício, incluindo a impressão geral do facilitador no que diz respeito ao envolvimento e compreensão durante a sessão.















[bookmark: _GoBack]Este documento foi possível graças ao generoso apoio do povo americano através da Agência dos Estados Unidos para o Desenvolvimento Internacional (USAID). O conteúdo é da responsabilidade do Galardão PRO-WASH e não reflete necessariamente a opinião da USAID ou do Governo dos Estados Unidos.
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